MAGNESIUM 250 mg PHARMAVIT

PISOMNA INFORMACIA PRE POUZIVATELOV

Sumivé tablety

Pozorne si precitajte celu pisomnu informaciu skor,
ako zacnete uzivat' Vas liek.

Tuto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude po-
trebné, aby ste si ju znovu precitali.

Ak mate akékolvek dalSie otazky, obratte sa na svojho
lekara alebo lekarnika.

DRZITEL ROZHODNUTIA O REGISTRACIIAVYROBCA
WALMARK, a.s., Oldrichovice 44, 739 61 Trinec,
Ceska republika

ZLOZENIE LIEKU

Lieciva: magnesii oxidum ponderosum (tazky oxid horec¢-
naty) 420 mg, ¢o zodpoveda magnesium (hor¢ik) 250 mg,
acidum ascorbicum (kyselina askorbova) 150 mg.
Pomocné latky: saccharinum natricum (sodna sol sa-
charinu), aroma fragariae (jahodova aréma), maydis
amylum (kukuriény Skrob), saccharosum (sacharéza),
natrii hydrogenocarbonas (hydrogénuhli¢itan sodny), aci-
dum citricum anhydricum (bezvoda kyselina citrénova),
macrogolum (makrogol), Amaranth + Ponceau 4R (zmes
¢ervenych farbiv).

FARMAKOTERAPEUTICKA SKUPINA
Mineralne doplnky, magnézium (rzne soli v kombinacii).

CHARAKTERISTIKA

MAGNESIUM 250 mg PHARMAVIT je liek obsahujtici hor-
¢ik, ktory je nevyhnutny pre spravnu funkciu nervového
systému a svalov, pre stavbu kosti, zubov a chrupaviek.

INDIKACIE

MAGNESIUM 250mg PHARMAVIT sa méZe pouzivat
bez odporucenia lekara ako doplnok dennej davky hor¢i-
ka pri zvySenej ndmahe. Na odporucenie lekéra sa liek
uZiva pri lie¢be stavov z nedostatku horéika a ich pre-
vencii: pri zvySenej spotrebe (pocas tehotenstva, v obdo-
bi dojcenia), pri jeho zniZzenom privode (pri alkoholizme,
pri podvyzive), pri poruchach vstrebavania (pri niektorych
¢revnych ochoreniach, pri tzv. malabsorpcii), pri zvySe-
nych stratdch horéika (pri vracani, hnackéach, popaleni-

nach), pri znizenej sérovej hladine horcika, ktora spreva-
dza poruchu ¢innosti obli¢iek, pri pouzivani latok, ktoré
mdzu poskodzovat funkciu oblitiek. Dalej sa liek pouziva
ako doplnkova liecba pri Cushingovej chorobe a Conno-
vom syndréme, pri angine pectoris, pri akutnom srdco-
vom infarkte, pri poruchéach srdcového rytmu, pri vyso-
kom krvnom tlaku a ako prevencia opakovanej tvorby
mocovych kamefov zo Stavelanu vapenatého.

Liek mozu uzivat dospeli, deti od 5 rokov, mladistvi, te-
hotné a dojéiace Zeny.

KONTRAINDIKACIE

MAGNESIUM 250 mg PHARMAVIT sa nesmie uzivat pri
precitlivenosti na zlozky obsiahnuté v lieku, pri poruche
funkcie obli¢iek a oblickovych kameroch, pri dehydrata-
cii (nedostatok vody v tele), pri znizenej ¢innosti Stitnej
Zlazy a pri Addisonovej chorobe (porucha funkcie nadob-
liciek). Liek obsahuje cukor, preto nie je vhodny pre dia-
betikov. Deti a starsi udia musia obzvlast starostlivo do-
drziavat odporu¢ané davky.

Lekara musite upozornit, ked trpite poruchou funkcie ob-
liciek, nadobliciek, titnej Zlazy alebo precitlivenostou na
niektor( zloZku lieku. Poradte sa, prosim, so svojim leka-
rom aj v pripade, Ze sa niektory z tychto stavov u vas vy-
skytol v minulosti alebo nastal v priebehu uzivania lieku
MAGNESIUM 250mg PHARMAVIT. Lekara takisto upo-
zomite na to, Ze ste tehotna alebo dojite. V tychto pri-
padoch mézete MAGNESIUM 250 mg PHARMAVIT uzi-
vat' len na odporucenie lekara.

NEZIADUCE UCINKY

MAGNESIUM 250mg PHARMAVIT sa zvy¢ajne dobre
zna$a. Len zriedkavo sa méZe objavit redsia stolica, ne-
volnost alebo zvySena unavnost.

Precitlivenost na liek sa moZze prejavit nahle vzniknutym
opuchnutim tvare a sliznic s poruchami dychania, vyraz-
kou a svrbenim koze.

Co robit v pripade objavenia sa neziaducich tcinkov?
Po znizeni davkovania lieku neziaduce Ucinky ustupia.
Pri prejavoch precitlivenosti ihned preruste uZivanie lie-
ku a vyhladajte lekara.
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V pripade, ze sa u vas objavili akékolvek neziaduce ucin-
ky alebo iné neobvyklé reakcie, aj take, ktoré nie st uve-
dené v tejto informécii, informujte, prosim, o tom svojho
lekara, ktory rozhodne o vaSej dalSej liecbe.

INTERAKCIE

Uginky lieku MAGNESIUM 250mg PHARMAVIT a Géin-
ky inych sucasne uzivanych liekov sa mézu vzajomne
ovplyviiovat. Vas lekar by mal byt preto informovany
o vSetkych liekoch, ktoré v sucasnej dobe uzivate, ale-
bo ktoré zacnete uZivat a to na lekarsky predpis alebo
bez neho. Predtym ako zagnete sucasne s uZivanim lie-
ku MAGNESIUM 250 mg PHARMAVIT uzivat nejaky iny
liek bez lekarskeho predpisu, poradte sa, prosim, so svo-
jim oSetrujucim lekarom.

Usinky ktorych liekov moze MAGNESIUM 250 mg PHAR-
MAVIT ovplyvnit?

MAGNESIUM 250 mg PHARMAVIT zniZuje vstrebavanie
tetracyklinu, soli Zeleza a fluoridu sodného z ¢reva. Me-
dzi podanim ktorejkolvek z tychto latok a podanim lie-
ku MAGNESIUM 250 mg PHARMAVIT musia uplyndt as-
pori 3 hodiny.

DAVKOVANIE

Pokial vam lekar nepredpisal inak, dodrzujte, prosim,
tento navod na pouZzitie, pretoze inak vam lieck MAGNE-
SIUM 250mg PHARMAVIT neprinesie zelany uzitok.
Ako a kedy méte uzivat MAGNESIUM 250mg PHAR-
MAVIT?

Detom od 5 do 10 rokov sa podava raz denne jedna Su-
miva tableta.

Dospeli a mladistvi uzivaju 2 az 3-krat denne jednu Su-
mivd tabletu.

SPOSOB PODAVANIA

Rozpustite, prosim, Sumivu tabletu v pohéri vody. Potom
vypite cely obsah pohéra.

Liek mdZete uzivat v akukolvek dobu a nezavisle na prij-
me potravy.

Ako dlho mate MAGNESIUM 250 mg PHARMAVIT uzivat?
Bez odporucenia lekara neuzivajte MAGNESIUM 250 mg
PHARMAVIT dihsie ako 10 dni.

DALSIE RADY

Ak uZijete vacSiu davku ako mate

V pripade, Ze ste uZili nadmernu davku lieku alebo bol
liek nahodne uzity dietatom, informujte o tom okamzi-
te lekara.

Ak zabudnete uzit MAGNESIUM 250 mg PHARMAVIT
V takomto pripade nezvySujte dalSiu davku na dvojnaso-
bok v snahe nahradit vynechanu davku. UZite aZ dalSiu
davku v obvyklom Case.

UPOZORNENIE

Liek obsahuje cukor. Jedna davka obsahuje 61,5 mg sa-
charézy. Liek nie je vhodny pre pacientov s cukrovkou.
Ak Va3 lekar povedal, Ze neznasate niektoré cukry, kon-
taktujte svojho lekara pred uzitim tohto lieku.
Ak prestanete  uZivat  MAGNESIUM
PHARMAVIT

Nahle ukoncenie liecby po dihodobej$om uZivani vysSich
davok mdze vyvolat nedostatok kyseliny askorbovej (vi-
taminu C), preto sa dlhodoba lie¢ba vy$Simi davkami
musi ukoncovat postupne.

Co musi vziat do (vahy tehotna alebo dojciaca zena?
Pocas tehotenstva a dojcenia sa MAGNESIUM 250 mg
PHARMAVIT ma uzivat len pod lekarskym dohladom.

VAROVANIE
Liek sa nesmie pouzivat po uplynuti €asu pouzitelmnosti
vyznagenom na obale.

BALENIE
20 Sumivych tabliet

UCHOVAVANIE

Uchovavaite pri teplote neprevysujucej 25°C. Uchova-
vajte v pdvodnom obale na ochranu pred svetlom a vih-
kostou.

Uchovévajte mimo dosahu a dohladu deti.
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